IV Opitulemused ja dppesisu klassiti

9. klass, 1 tund nidalas, kokku 17 tundi

ENESETUNDMINE JA SELLE TAHTSUS KARJAARIPLANEERIMISEL

Oppesisu ja -tegevused

Opitulemused

Opitulemused viiksemas
(osaajaga ja toe) klassis

Hindamine

Arendatavad
digipiddevused

Oppesisu:

Isiksuseomadused: temperament ja
iseloom.

Isiksuseomadused: vdartused,
vajadused, emotsioonid.
Isiksuseomadused: voimed, huvid ja
oskused (iildoskused, erioskused).
Minapilt ja enesehinnang.

Opilane:

1) analiiiisib enda isiksust;

2) eristab oma tugevaid ning
ndrku kiilgi ja seostab neid
erinevatel kutsealadel tootamise
eeldustega;

3) kasutab eneseanaliiiisi tulemusi
karjaéri planeerimisel.

Oma vodimete piires dpilane:

1) analiiiisib enda isiksust;

2) eristab oma tugevaid ning ndrku
kiilgi ja seostab neid erinevatel
kutsealadel to6tamise eeldustega;
3) kasutab eneseanaliiiisi tulemusi
karjaéri planeerimisel.

Hinnatakse:

1) praktilisi toid: CV koostamine; essee;
ettevotte kiilastuse ja toovarjupdeva
konspekt voi kokkuvdte, isiklik
karjaériplaan (0piplaan) jms;

2) praktilise tegevuse motestamise oskust;
3) oskust asjakohast informatsiooni otsida
ja analiiiisida;

4) loomingulisust ja ratsionaalsust;

5) teadlikkust peamistest karjdériotsust
mdjutavatest teguritest.

Rakendatakse niiiidisaegseid
info- ja kommunikatsiooni-
tehnoloogiatel pohinevaid
Oppematerjale ja -vahendeid

Ldiming

Uhiskonnadpetus, ajalugu, eesti keel, kirjandus, kehaline kasvatus, kunstidpetus, matemaatika.




OPPIMISVOIMALUSTE JA TOOMAAILMA TUNDMINE NING SELLE TAHTSUS KARJAARIPLANEERIMISEL

Oppesisu ja -tegevused Opitulemused Op 1tul.emu§ed valksem.a s Hindamine ér.e n"datavad
(osaajaga ja toe) klassis digipiddevused
Muutuv to6turg: tooturu hetkeolukord, Opilane: Oma vodimete piires dpilane: Hinnatakse: Rakendatakse
trendid, arengusuunad, prognoosid, 1) teab tooturu iildist olukorda, 1) teab to6turu iildist olukorda, 1) praktilisi t6id: CV koostamine; |niilidisacgseid info- ja
todandjate ootused, todsuhteid prognoose ja vajadusi, erinevaid prognoose ja vajadusi, erinevaid essee; ettevotte kiilastuse ja kommunikatsiooni-
reguleerivad digusaktid. ettevatluse vorme; ettevatluse vorme; toovarjupdeva konspekt voi tehnoloogiatel pohinevaid
Muutuv t66jduturg: t66jouturu ndudlus ja |2) teab kutseid ja ameteid ning 2) teab kutseid ja ameteid ning kokkuvote, isiklik karjédriplaan Oppematerjale ja -
pakkumine, konkurents, elukestev dpe. kohalikke majandustegevuse valdkondi; | kohalikke majandustegevuse (dpiplaan) jms; vahendeid
Majandustegevusalad, kutsed, ametid, 3) oskab leida infot tooturu kohta; valdkondi; 2) praktilise tegevuse motestamise
kutsestandardid: elukutsete ja ametite 4) teadvustab ennast tulevase todtajana; |3) oskab leida infot to6turu kohta;  |oskust;
liigitamine. 5) teab haridustee jatkamise vdimalusi, |4) teadvustab ennast tulevase 3) oskust asjakohast informatsiooni
Haridustee: erialad, haridussiisteem, oskab ndha hariduse ja todturu vahelisi |td6tajana; otsida ja analiiiisida;
formaalne ja mitteformaalne haridus, seoseid. 5) teab haridustee jatkamise 4) loomingulisust ja ratsionaalsust;
hariduse ja to6turu vahelised seosed. voimalusi, oskab néha hariduse ja  |5) teadlikkust peamistest
tooturu vahelisi seoseid. karjadriotsust mdjutavatest
teguritest.

PLANEERIMINE JA OTSUSTAMINE
Loiming
Uhiskonnadpetus, ajalugu, eesti keel, kirjandus, kehaline kasvatus, kunstidpetus, matemaatika.

Oppesisu ja -tegevused Opitulemused Op 1tul.emu§ed valksem.a s Hindamine ér.e n"datavad

(osaajaga ja toe) klassis digipiddevused

Karjéariplaneerimine kui elukestev Opilane: Oma voimete piires dpilane: Hinnatakse: Rakendatakse
protsess: otsustamine ja seda mdjutavad |1) teab karjddriplaneerimise 1) teab karjadriplaneerimise 1) praktilisi toid: CV koostamine; |niiiidisaegseid info- ja
tegurid, otsustamisraskused, karjdériinfo |pShimotteid ja arvestab nendega pOohimotteid ja arvestab nendega essee; ettevotte kiilastuse ja kommunikatsiooni-

allikad, infootsimine, alternatiivid,
sundvalikud, muutustega toimetulek,
karjaériinfo, karjdarindustamine. Isikliku
karjadriplaani koostamine: elukestev dpe,
karjaér, karjadriplaneerimine,
karjéadriplaani koostamine, edu, elurollid,

karjaérivalikute tegemisel;

2) suudab otsustada ja teadlikult
arvestada otsuseid mojutavate
teguritega;

3) kasutab vajaduse korral
karjadriteenuseid (karjadrindustamine,

karjaérivalikute tegemisel;

2) suudab otsustada ja teadlikult
arvestada otsuseid mojutavate
teguritega;

3) kasutab vajaduse korral
karjadriteenuseid

toovarjupdeva konspekt voi
kokkuvote, isiklik karjédriplaan
(dpiplaan) jms;

2) praktilise tegevuse motestamise
oskust;

3) oskust asjakohast informatsiooni

tehnoloogiatel pohinevaid
Oppematerjale ja -
vahendeid




omavastutus, kandideerimisdokumendid.

karjadrinfo vahendamine, karjdaridpe);
4) teadvustab erinevate elurollide ja -
stiilide seoseid t06ga;

5) omab teadmisi ja oskusi isikliku
karjaériplaani koostamiseks;

6) saab aru oma vastutusest karjaari
planeerimisel.

(karjadrindustamine, karjdérinfo
vahendamine, karjdéridpe);

4) teadvustab erinevate elurollide ja
-stiilide seoseid tooga;

5) omab teadmisi ja oskusi isikliku
karjaériplaani koostamiseks;

6) saab aru oma vastutusest karjaari
planeerimisel.

otsida ja analiiiisida;

4) loomingulisust ja ratsionaalsust
5) teadlikkust peamistest
karjaériotsust mdjutavatest
teguritest.

>

Ldiming

Uhiskonnadpetus, ajalugu, eesti keel, kirjandus, kehaline kasvatus, kunstidpetus, matemaatika.




