
3. klassi tööõpetuse ainekava 
 
I Õppeaine kirjeldus ja maht 
Tööõpetust iseloomustab loov käeline aktiivsus, mis on oluline õpilaste füsioloogilises ja vaimses arengus. Tööülesannete valikul lähtutakse eesmärgist 
arendada õpilaste vaimseid ja füüsilisi võimeid: motoorikat, tähelepanu, silmamõõtu, ruumitaju, kujutlusvõimet jm. 
Oluline on arendada oma töö kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu. 
Õpetaja kavandab tööülesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning õpilastel jääks võimalus rakendada fantaasiat. Pööratakse 
tähelepanu tööle ja tulemuse esteetilisusele.  
Omandatakse oskus käsitseda lihtsamaid tööriistu ning kasutada õigeid esmaseid töövõtteid. 
Oluline on arendada oma töö kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning arendada loovust.  
 
II Õppe- ja kasvatuseesmärgid 
Tööõpetusega taotletakse, et õpilane:  
1) tunneb rõõmu ja rahuldust töö tegemisest; 
2) õpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;  
3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja töövahendeid ning lihtsamaid töötlemisviise;  
4) mõtleb välja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;  
5) töötab ohutult üksi ja koos teistega; 
6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning täidab isikliku hügieeni nõudeid;  
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;  
8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.   
Käsitöö ja kodunduse õppeainega taotletakse, et õpilane:  
1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab tööd ja töö tegijat;  
2) mõistab tehnoloogia arengut, näeb sellest tulenevaid muutusi töös ning nende mõju keskkonnale;  
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale võetud ülesandeid;  
4) võrdleb ja kasutab erinevaid materjale;  
5) teab ohutu töötamise põhimõtteid ning järgib neid;  
6) töötab meeskonnas ja tajub oma võimeid ühistöös;  
7) lähtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise põhimõtetest;  
8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning käitub teadliku tarbijana;  



9) väärtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.  
 
III Üldpädevuste kujundamise võimalused 
Väärtuspädevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid õpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Ühised arutelud ning töö ja selle tulemuse 
analüüsimine aitavad õpilasel 
kujundada ja põhjendada oma arvamusi, tunda töörõõmu ning vastutust alustatu lõpule viia. 
Õpipädevus. Õpitakse nägema ja analüüsima seost erinevate teadmistega ning 
kogetakse teistes õppeainetes õpitu vajalikkust praktikas. Töö iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja töötlemisviisi valikust ning 
lõpetades töö tegemise ja tulemuse analüüsiga arendab suutlikkust probleeme märgata ning lahendada, võimeid hinnata ja arendada ning oma õppimist juhtida. 
Suhtlemispädevus. Ühised ülesanded ja projektid võimaldavad õppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos töötamise eeliseid. 
Suuname õpilasi analüüsima oma käitumist ning selle mõju kaaslastele ja tööle. 
Ettevõtlikkuspädevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades 
läbitakse toote arendamise tsükkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid võimaldavad õpilastel katsetada oma ideede. 
 
IV Õpitulemused ja õppesisu klassiti 
3. klass, 4 tundi nädalas, kokku 140 tundi 

Õppesisu ja -tegevused Õpitulemused Hindamine Lõimingu võimalus Arendatavad 
digipädevused 

Kavandamine:  
Ümbritsevate esemete vaatlemine, nende 
disain minevikus ja tänapäeval. 
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede 
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info 
kasutamine. Kavandi koostamine lähtudes 
kompositsiooni põhialustest (värvus, 
kujundid, rütm vms). Idee esitlemine. 
Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, 
klass vms) kaunistuselemntide 
kavandamine. 
 
Materjalid: 
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, 
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, 

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale 
ning võrdleb materjalide üldisi 
omadusi; 
2) kasutab õigesti ja ohutult tööks 
sobilikke töövahendeid; 
3) kujundab, modelleerib ja 
meisterdab lihtsamaid esemeid; 
4) kasutab materjale säästlikult;  
5) toob õppega seonduva kohta näiteid 
teistest ainetest või igapäevaelust;  
6) saab aru suulistest või kirjalikest 
juhistest 
7) töötab iseseisvalt õpetaja 
juhendamisel; 
8) arvestab ühiselt töötades kaaslasi; 

Oluline on õpetaja hinnang 
tehtud tööle. 
Õpetajapoolne suunamine 
aitab õpilast ise oma 
tegevusele ning töö 
tulemusele hinnangut anda. 
Hinnates arvestatakse 
õpilase loovust ülesannet 
lahendades, töö kulgu ja 
saavutatud õpitulemusi. 
Hindamisel võetakse 
arvesse õpilase arengut, 
püüdlikkust, töökultuuri ja 
abivalmidust teiste õpilaste 
vastu. 

Tööõpetus on õppeaine, mis 
lõimib teoreetilised 
teadmised igapäevaelus 
vajalike praktiliste oskustega 

Teabe haldamine:  
• Õpilane oskab 
juhendaja abiga otsida, 
leida, salvestada ja 
kasutada infot veebis.  
Oskus kasutada, 
täiendada, muuta 
elektroonilisi materjale, 
kasutades seejuures 
juhendaja abi. 
 •Videojuhendi või 
rakenduse juhendi 
alusel töö teostamine.  
 



vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). 
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve 
ja kasutamine. Katsetused erinevate 
materjalidega, nende omaduste võrdlemine. 
Ideede leidmine materjalide 
korduskasutuseks. 
 
Töötamine 
Töötamine suulise juhendamise järgi. 
Tutvumine kirjaliku tööjuhendiga, sellest 
arusaamine. Kirjaliku tööjuhendi 
kasutamine abimaterjalina. Oma idee 
teostamine, toetudes õpitud oskustele ja 
iseseisvatele katsetustele. Töökoha korras 
hoidmine, selle mõju töö tulemusele ja 
ohutusele. Rühmatöös ülesannete täitmine, 
ühiselt ideede genereerimine, üksteise 
arvamuste arvestamine ja kaaslaste 
abistamine. Töö tulemuse uudsuse, 
kasutamise ja esteetilisuse hindamine.  
 
Tööviisid 
Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja 
tehismaterjalide töötlemisviisid: mõõtmine, 
märkimine, rebimine, lõikamine, liimimine, 
voltimine, punumine, heegeldamine, 
tarbepistete õmblemine, vestmine, 
naelutamine, õgvendamine, painutamine, 
detailide ühendamine vms. Töötlemisviisi 
valik sõltuvalt materjalist ning 
valmistatavast esemest.  
 
Kodundus  
Arutelu hubase kodu kui perele olulise 
väärtuse üle. Ruumide korrastamine ja 
kaunistamine. Riiete ning jalatsite 
korrashoid. Isiklik hügieen. 
Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude 

9) märkab esemetel rahvuslikke 
elemente ja kasutab neid oma töös; 
10) toob näiteid tervisliku toiduvaliku 
kohta; 
11) hoiab oma töökoha ja töövahendid 
korras; 
12) toob näiteid isikliku hügieeni 
vajalikkuse kohta; 
13) viib alustatud töö lõpule ja räägib 
oma tööst ning tulemusest; 
14) märkab ning nimetab positiivset 
oma ja teiste töödes. 
 

 



valmistamine. Laua katmine, kaunistamine 
ja koristamine. 
Viisakas käitumine. Säästlik tarbimine. 
Jäätmete sortimine.  
Tervislik toiduvalik. 
Põhiliste (enamkasutatavate) 
toidukaupade/toiduainete tundmine, nende 
otstarbekas (teadlik) kasutamine. 
Lauakatmine ja kaunistamine. 
Isiklik hügieen. 

 
 


