IV Opitulemused ja dppesisu klassiti

8. klass, 2 tundi nidalas, kokku 70 tundi

Fiitisika 8. klassile, kirjastus Maurus

VALGUSOPETUS

Oppesisu kirjeldus (tegevused)

Opitulemused

Hindamine

Loimingu voimalus

Arendatavad
digipidevused

Valgus ja valguse sirgjooneline
levimine

Oppesisu

Valgusallikas. Valgus kui
liitvalgus. Piike. Téht. Valgus
kui energia. Valguse spektraalne
koostis. Valguse sirgjooneline
levimine.

Praktiline t60:

1. téis- ja poolvarju uurimine
2. vérvuste ja vérvilise valguse
uurimine valgusfiltritega

Opilane:

1) selgitab Péikese kui valgusallika
tidhtsaid tunnuseid;

2) selgitab moistete valgusallikas,
valgusallikate liigid ja liitvalgus olulisi
tunnuseid;

3) teab seose, et optiliselt iihtlases
keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt,
tahendust.

Kontrollto6 (valgus ja valguse
sirgjooneline levimine)
Praktiline t66

Kunst (varvusdpetus)

Matemaatika (valguse
kiiruse arvutamine)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja

Valguse peegeldumine

Oppesisu

Peegeldumisseadus. Tasapeegel,
eseme ja kujutise simmeetrilisus.
Mattpind. Valguse peegeldumise
nihtus looduses ja tehnikas. Kuu
faaside teke. Kumer- ja
ndguspeegel.

Opilane:

1. teab peegeldumise ja valguse
neeldumise tdhtsaid tunnuseid, kirjeldab
seost teiste ndhtustega ning kasutab
neid praktikas;

2. nimetab mdistete langemisnurk,
peegeldumisnurk ja mattpind olulisi
tunnuseid;

3. selgitab peegeldumisseadust (s.o
valguse peegeldumisel on

Kontrolltoo
Praktiline t60

Matemaatika (nurga
mdotmine)

Kunstiopetus
(slimmeetria,
joonestamine)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja




Praktilised t66d:

1. Tasapeegli, kumer- ja
ndguspeegli peegeldumise
uurimine

peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust,
kirjeldab seose digsust kinnitavat katset
ning kasutab seost praktikas;

4. toob néiteid tasapeegli, kumer- ja
ndguspeegli kasutamise kohta.

Valguse murdumine

Oppesisu

Valguse murdumine. Prisma.
Kumerlaéts. Noguslaits. Laatse
fookuskaugus. Ladtse optiline
tugevus. Silm. Luup. Kaug- ja
lihindgelikkus. Fotoaparaat.
Valguse murdumise néhtus
looduses ja tehnikas. Kehade
varvus. Valguse neeldumine,
valgusfilter.

Praktilised tood:

1. 14atsede ja kujutiste uurimine;
2. ladtsede optilise tugevuse
madramine;

3. valguskiire murdumist
kinnitavate nihtuste uurimine.

Opilane:

1. kirjeldab valguse murdumise téhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste
néhtustega ning kasutab neid probleeme
lahendades;

2. kirjeldab mdistete murdumisnurk,
fookus, toeline kujutis ja ndiv kujutis
olulisi tunnuseid;

3. selgitab fookuskauguse ja ladtse
optilise tugevuse tdhendust ning
moodtmise viisi, teab

kasutatavat mootiihikut;

4. selgitab valguse murdumise
seaduspérasust, s.o valguse iileminekul
ithest keskkonnast teise murdub
valguskiir sdltuvalt valguse kiirusest
ainetes kas pinna ristsirge poole voi
pinna ristsirgest eemale; selgitab seose

D = % tadhendust ning kasutab seost

probleeme lahendades;

5. kirjeldab kumerlaitse, ndoguslaitse,
prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning
toob nende kasutamise néiteid;

6. teeb eksperimendi, modtes
kumerlédtse fookuskaugust voi
tekitades kumerlédétsega esemest
suurendatud voi vihendatud kujutise,
oskab kirjeldada tekkinud kujutist,

Kontrolltoo
Praktilised t66d

Matemaatika
(vordeline- ja
poordvordeline seos,
nurga modtmine)

Bioloogia (silm)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja




konstrueerida katseseadme joonist,
millele kannab eseme, 14dtse ja ekraani
omavahelised kaugused, ning toddelda
katseandmeid.

MEHAANIKA

Oppesisu kirjeldus (tegevused)

Opitulemused

Hindamine

Loimingu voimalus

Arendatavad
digipidevused

Liikumine ja joud

Oppesisu

Mass kui keha inertsuse moot.
Aine tihedus. Kehade
vastastikmdju. Joud kui keha
kiireneva voi aeglustuva
litkumise pShjustaja. Kehale
mdjuva jou rakenduspunkt.
Joudude tasakaal ja keha
litkkumine. Liikumine ja joud
looduses ning tehnikas.

Praktiline t66:

1. keha ainelise koostise
uurimine (tuntud ainete tiheduse
médramine);

Opilane:

1) kirjeldab néhtuse litkumine olulisi
tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

2) selgitab pikkuse, ruumala, massi,
pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise
kiiruse ja jou tdhendust

ning mddtmise viise, teab kasutatavaid
mootihikuid;

3) teab seose / = vt tdhendust ja kasutab
seost probleeme lahendades;

4) kasutab liikkumisgraafikuid litkumise
kirjeldamiseks;

5) teab, et seose vastastikmoju tottu
muutuvad kehade kiirused seda vihem,
mida suurem on keha mass;

6) teab seose tdhendust ning kasutab
seost probleeme lahendades;

7) selgitab mdoteriistade
mdotejoonlaud, nihik, modtesilinder ja
kaalud otstarvet ja kasutamise reegleid
ning kasutab modteriistu praktikas;

8) korraldab eksperimendi, mddtes
proovikeha massi ja ruumala, to6tleb
katseandmeid, teeb katseandmete pShjal
vajalikud arvutused ning teeb

Kontrolltod (litkumine ja kiirus) voi

Praktiline t66 (keha liikkumiskiiruse
modtmine ja liikumisgraafiku
koostamine)

Praktiline t606 (titheduse médramine)

Matemaatika
(m&dtmine, kiiruse
arvutamine, pundala,
ruumala)

Kehaline kasvatus
(liikumine, jooksmine)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja

Robootika- ja
MATIKvahendite
kasutus




tabeliandmete pohjal jarelduse
proovikeha materjali kohta;

9) teab, et kui kehale mojuvad joud
tasakaalustavad iiksteist, siis on keha
paigal vdi liigub tihtlaselt
sirgjooneliselt;

10) teab joudude tasakaalu kehade
ithtlase liitkumise korral.

Kehade vastastikmdju

Oppesisu

Gravitatsioon. Pdikesesiisteem.
Raskusjoud. Hoordumine,
hdordejdud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine,
elastsusjoud. Diinamomeetri
to0pohimote. Vastastikmoju
esinemine looduses ja selle
rakendamine tehnikas.

Praktiline t66:
1. raskusjou ja hodrdejou seose
uurimine diinamomeetriga;

Opilane:

1) kirjeldab nédhtuste vastastikmdju,
gravitatsioon, hddrdumine ja
deformatsioon tdhtsaid tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ning
kasutab neid nihtusi probleeme
lahendades;

2) selgitab Péikesesiisteemi ehitust;
3) nimetab mdistete raskusjoud,
hdordejoud ja elastsusjoud olulisi
tunnuseid;

4) teab seose F = m-g tdhendust ning
kasutab seost probleeme lahendades;
5) selgitab diinamomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab
diinamomeetrit joude modtes;

6) korraldab eksperimendi, mdotes
diinamomeetriga proovikehade
raskusjoudu ja hddrdejoudu kehade
litkkumise korral, t66tleb katseandmeid
ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses
sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;
7) toob néiteid joudude kohta looduses
ja tehnikas ning loetleb nende
rakendusi.

Esitlus/plakat Paikesesiisteemist voi
selle osast
Kontrollt6d (joud ja vastastikmdju)

Matemaatika
(arvutamine)

Kunstiopetus
(plakati/postri
kujundamine)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Google
slaidiesitlusprogramm
vOi muu esitluse
tegemise keskkond

infootsing (tekst, pilt)
internetis ja algallika
tuvastamine/viitamine

Google Drive's faili
jagamine

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja




Rohumisjoud looduses ja

Opilane:

Kontrolltoo

Matemaatika

Kasutab erinevaid

tehnikas 1) nimetab néhtuse ujumine olulisi Praktiline t66 (ujumise ja uppumise |(arvutamine, digikeskkondi dppetdd

tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega  [tingimused) teisendamine) labimiseks (Kahoot,
Oppesisu ning selgitab seost teiste néhtustega ja [Praktiline t66 (ilmamoddtmised Quizizz, Quizlet)
ROhk. Pascali seadus. kasutamist praktikas; GLOBE programmi protokollide
Manomeeter. Maa atmosfaér. 2) selgitab rohu tdhendust, nimetab pohjal) Opilane hoiab
Ohurdhk. Baromeeter. RShk modtithikuid ja kirjeldab modtmise digiseadet
vedelikes erinevatel sligavustel. |viisi; heaperemehelikult
Ulesliikkejoud. Keha ujumine,  |3) kirjeldab mdisteid dhurdhk ja ning logib tunni 16pus
ujumise ja uppumise tingimus.  |iilesliikkejoud,; enda kontodelt vélja
Areomeeter. ROhk looduses ja 4) sonastab seosed, et rohk vedelikes ja
selle rakendamine tehnikas. gaasides antakse edasi igas suunas Robootika- ja

ithtviisi (Pascali seadus) ning et MATIKvahendite
Praktiline t60: ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud kasutus
1. iilesliikkejou uurimine vordne kehale mojuva raskusjouga;

5) selgitab seoste p = g s p=p-gh; Fii=

p-V -g tdhendust ja kasutab neid

probleeme lahendades;

6) selgitab baromeetri otstarvet ja

kasutamise reegleid;

7) teeb eksperimendi, mddtes erinevate

katsetingimuste korral kehale mojuvat

iilesliikkejoudu
Mehaaniline to6 ja energia Opilane: Kontrollt6o Matemaatika Kasutab erinevaid

1) selgitab mehaanilise t66, mehaanilise | Praktiline t66 (lihtmehhanismid ja [(arvutamine, digikeskkondi dppetdd
Oppesisu energia ja voimsuse tdhendust ning kasutegur) teisendamine) labimiseks (Kahoot,

T66. Voimsus. Energia,
kineetiline ja potentsiaalne
energia. Mehaanilise energia
jadvuse seadus. Lihtmehhanism,
kasutegur. Lihtmehhanismid
looduses ja nende rakendamine
tehnikas.

madramisviisi, teab kasutatavaid
mootihikuid;

2) selgitab mdisteid potentsiaalne
energia, kineetiline energia ja
kasutegur;

3) selgitab seoseid, et:

a) keha saab t66d teha ainult siis, kui tal
on energiat;

Praktiline t66 (minu t0 ja energia)

Kodundus (toitumine)

Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja




b) tehtud t66 on vordne energia
muutusega,

c¢) keha voi kehade siisteemi
mehaaniline energia ei teki ega kao,
energia voib ainult muunduda tihest
liigist teise (mehaanilise energia
jédvuse seadus);

d) kogu tehtud t66 on alati suurem
kasulikust t60st;

e) Ukski lihtmehhanism ei anna voitu
t00s (energia jadvuse seadus
lihtmehhanismide korral);

4) selgitab seoste A = F - sjaN =
%téihendust ning kasutab neid probleeme

lahendades;

5) selgitab lihtmehhanismide kang,
kaldpind, p66r ja hammasiilekanne
otstarvet, kasutamise viise ning
ohutusndudeid.

Robootika- ja
MATIKvahendite
kasutus

Vonkumine ja laine

Oppesisu

Vonkumine. Vénkumise
amplituud, periood, sagedus.
Lained. Heli, heli kiirus,
vOnkesageduse ja heli kdrguse
seos. Heli valjus.
Elusorganismide héiéleaparaat.
Korv ja kuulmine. Miira ja
miirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja
rakendamine tehnikas.

Opilane:

1) kirjeldab ndhtuste vonkumine, heli ja
laine olulisi tunnuseid ning seost teiste
néhtustega;

2) selgitab vonkeperioodi ja
vonkesageduse tdhendust ning
modtmise viisi, teab kasutatavaid
mootithikuid;

3) nimetab mdistete vonkeamplituud,
heli valjus, heli kdrgus ja heli kiirus
olulisi tunnuseid;

4) korraldab eksperimendi, modtes
niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi
soltuvust pendli pikkusest, proovikeha
massist ja vonkeamplituudist, t66tleb

Kontrollt6o
Praktiline t66 (pendli vonkumise
uurimine)

Muusika (heli, noodid)
Bioloogia (korv)
Matemaatika

(arvutamine,
teisendamine)

Kasutab erinevaid
digikeskkondi dppetdo
labimiseks (Kahoot,
Quizizz, Quizlet)

Opilane hoiab
digiseadet
heaperemehelikult
ning logib tunni 16pus
enda kontodelt vilja

Robootika- ja
MATIKvahendite
kasutus




Praktiline t66:
1. pendli vonkumise uurimine.

katseandmeid ning teeb jéreldusi
uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi
kohta.




