Kasitoo ja kodunduse ainekava

I Oppeaine kirjeldus ja maht

Kisitod ja kodunduse Ope 10imib teoreetilised teadmised igapédevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kisitoo seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks. Késitdo ja
kodunduse ainekava on paindlik - dpitulemuste saavutamiseks on Opetajal voimalus konkreetsete
tooesemete ja iilesannete valikul arvestada nii Opilaste soovide, dppekeskkonna tingimuste ja
vOimalustega, paikkondlike rahvuslike traditsioonidega, kui ka wuute tehnoloogiate ja
moesuundumustega. Teemade késitlemisel ei ole kindlat jirjekorda, t60 planeerimisel saab
oppesisu osasid mitut moodi omavahel pdimida. Kodundustundides dpitakse tervisliku toitumise
pohitddesid, tasakaalustatud mentiili koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse
majandamisoskust. Arutletakse tarbijakéditumise teemal, vadrtustatakse keskkonnasdistlikku, oma
oigusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse
ning tegeliku kéditumise vahel.

Oppeainena kujundab kisitdd ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab kielist
tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on
omandatud teistes Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 150gastav
funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

Oppe kiigus

e arutletakse kunsti, kdsit60 ja moe seoste ning késitoo ja kergetdostuse tihtsuse iile ajaloos
ning tédnapdeval.

e tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise
mitmesuguseid tehnikaid.

e Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete
disainimisel.

e viadrtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja arendamist nii késit6os kui ka
kodunduses.

e Opitakse mirkama erinevate maade késito0- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo,
kliima, usu ja kultuuritavadega.

e kodundustundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust.

e arutletakse tarbijakditumise teemal, viértustatakse keskkonnasédstlikku, oma digusi ning
kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning
tegeliku kéitumise vahel.

Oppeainena kujundab kisitdd ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab kielist
tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on
omandatud teistes Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 150gastav
funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

Alates neljandast klassist kaks tundi nddalas.



IT Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) tunneb r60mu iiksi ja koos teistega todtegemisest ning mdistab t66- ja koostddoskuste olulisust
igapdeva- ja tulevases tooelus;

2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;

3) teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5) tunneb ja viirtustab rahvaste kultuuripirandit, omab iilevaadet valdkonnaga seotud ametitest
minevikus ja kaasajal;

6) analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;
7) teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab
erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

111 Uldpidevuste kujundamise vdimalused
Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Viirtuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid Opetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljust. Uhised arutelud ning to6 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel kujundada
ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rddmu ning vastutust alustatu Iopule viia.

Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima dppeaine seost erinevate teadmistega ning kogetakse
teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. To0 iseseisev korraldamine alates teabe
kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning ldpetades t00 tegemise ja tulemuse
analiilisiga arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, voimeid hinnata ja arendada
ning oma dppimist juhtida.

Suhtlemispidevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad Oppida teistega arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tdotamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiiiisima
oma kéitumist ning selle moju kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspddevus. Valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades lébitakse toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid vdimaldavad Opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena vdib mdista iiksikisiku (Opilase)
toodete disaini, valmistamist ja miiiiki (paralleel FIE-ga), meeskonnatdona néiteks ajutise kohviku

rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.
Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega.
Oppeaine 15imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.
e Voorkeeled — Opilane kasutab keeleoskust ainealast lisateavet kogudes, arendab
funktsionaalset lugemisoskust ja tdiiendab sdnavara.
Matemaatika — dpilane kasutab loogilise mdtlemise oskust ja matemaatilisi teadmisi.
Loodusteadusained — toGtatakse erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, puututakse kokku
mitmete keemiliste ja fiilisikaliste protsessidega.
e Kunstidpetus — erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid



lahendusi ning méirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Ajalugu- erinevate kultuuride ornamentika, stimbolid ja mustrid

Geograafia- toidu seos kliima ja geograafilise asendiga

Hindamine

Nii dpetuslikust kui kasvatuslikust aspektist on oluline hinnang tehtud to6le. Opetajapoolse

arvamuse juurde peaks lisanduma kindlasti Opilase eneseanaliilis. Hindamine ldhtub Oppe-
eesmirgist ja hindamiskriteeriumidest, see peaks olema voimalikult objektiivne ja usaldusvéirne.
Hindamine annab tagasisidet ning distsiplineerib dpilast. Opilane saab teha jireldusi selle kohta,
mida ta oskab, mida on 0ppinud, ning hinnata oma tugevaid ja norku kiilgi.

Hinnata saab:

kavandamist ja planeerimist (originaalsus, iseseisvus, kavandatu rakendamise vdimalikkus,
materjalide ja toovahendite valiku otstarbekus, oskus pdhjendada oma valikuid),

tooprotsessi ehk praktilise t60 kéiku (iseseisvus to0s, koostodoskus, materjalide ja vahendite
kasutamise oskus, tooohutusnouete tditmine),

Opilase arengut (piitidlikkus, kdeline ja vaimne areng),

t00 tulemust (kavandatu onnestumine, eseme kasutuskolblikkus, esteetilisus jne),

t00 esitlemise oskust.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sitetest.

To0dpetuses on oluline dpetaja hinnang tehtud toole.

Opetaja poolne suunamine annab dpilasele vdimaluse ise oma t6dd analiiiisida ja objektiivselt
hinnata.

Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud tulemust.

Oppeaine kirjandus:
Kisitoo

e A. Hein, L. Kivilo, A. Linnas, K. Malmstein. Kisit66. Opik 5.- 6. klassile. TIn. “Valgus”,
1997

L. Kivilo. Opi dmblema. Tln. “Valgus”, 1988

K. Guerrier. Lapit6o ja teppimistehnikate entsiiklopeedia. Sinisukk, 2002

A. Pink. Kudumine. IV-IX klass. Saara Kirjastus 2002

A. Pink. Omblemine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2003

A. Pink. Heegeldamine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2004

A. Pink. Tikkimine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2005

Ajakirjad ja erialased raamatud

Internetis leiduvad erialased materjalid

Kodundus - A. Pink. Kodundus. 4.-6. klass. Saara Kirjastus, 2008

e L. Laus, K. Luure, K. Pappel, A. Pddra. Kodundus V- VI klassile. Tln. “Koolibri”, 1997
e A. Taba. T660petus. Korrastustodd V-IX kl. Tln. “Valgus” 1991

e Rama voileivaraamat.
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